
～高ストレス者の人数開示を申し込んだ際の流れ～ 

 

個人が特定されない人数単位での、高ストレス者の人数開示が可能です。 

※具体的な人数指定はありません。あまりに少数の集団である場合は、開示をお断りする 

場合があります。 

 

≪申込み準備から高ストレス者人数開示までの流れ≫ 

 

  
 高ストレス者人数の取得目的、共有範囲、活用方法等について調査審議し、内容を労働者
に周知する必要があります。 

 
 
 
 
 
 高ストレス者人数開示専用の申込書はありません。ストレスチェックの申込書で申し込
みをお願い致します。開示する高ストレス者の人数単位について、全体・所属毎・職場毎
などの単位を選択して下さい。実施途中の申込みは、制度上致しかねます。 

 
 
 
 
 

 情報の取り扱いにご注意下さい。人数開示について社内トラブルの責任は負いかねます。 
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②ストレスチェック申込書のオプション欄に記入し、申込みを行う 

①衛星委員会等で調査審議を行う 

③個人結果と一緒に、高ストレス者人数一覧表が届く 


